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Weekly Safety Box Talk — Week 9
Topic: Personal Protective Equipment (PPE)

Tema: Equipo de Proteccion Personal (EPP)

Why This Matters / Por Qué Importa

PPE is the last line of defense against hazards. Consistent use reduces injuries.
El EPP es la dltima linea de defensa contra peligros. Su uso constante reduce lesiones.

Key Safety Points / Puntos Claves de Seguridad

Head Protection / Proteccion de la Cabeza
Wear hard hats where overhead hazards exist.
Use casco donde haya peligros por encima.

Eye & Ear Protection / Proteccion Ocular y Auditiva
Glasses and earplugs protect from debris and noise.
Gafas y tapones protegen contra escombros y ruido.

Hands & Feet / Manos y Pies
Gloves and steel-toe boots prevent common injuries.
Guantes y botas con punta de acero previenen lesiones comunes.

Crew Discussion Questions / Preguntas para la Cuadrilla

- Why is PPE considered the last line of defense?

- ¢ Por qué se considera el EPP la ultima linea de defensa?
- When should you wear a hard hat?

- ¢,Cuando debe usar casco?

- What PPE protects hearing?

- ¢ Qué EPP protege la audicién?

Safety Reminder / Recordatorio de Seguridad

Wearing PPE every day prevents serious injuries.
Usar EPP todos los dias previene lesiones graves.
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